5 errores que hacen que un nino se
bloquee con multiplicaciéon

La multiplicacién no es solo memoria. También es confianza.

Valeria Saez

Introduccién

Cuando un nino evita multiplicar, se demora demasiado o se frustra facilmente, solemos
pensar que le falta estudio, disciplina o practica.

Pero muchas veces lo que realmente esta ocurriendo es algo més profundo: comenzo a
sentirse incapaz.

La multiplicacion no solo requiere comprensién. También necesita repeticion, confianza
y tolerancia a equivocarse.

Esta guia busca ayudarte a acompanar a tu hijo desde una mirada mas humana y
practica, evitando algunos errores comunes que terminan aumentando el bloqueo ma-

tematico.
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Error 1: Ayudar demasiado rapido

Error1:
Ayudar demasiado rapido

Démosle tiermpo para intentar.
Confiemos en su proceso.

Cuando un nino se equivoca, muchas veces intervenimos inmediatamente para evitarle
frustracion.

Le damos la respuesta, completamos el ejercicio o corregimos antes de que pueda
pensar.

Aunque lo hacemos desde el carino, sin querer también le quitamos algo importante:
la oportunidad de descubrir que si puede avanzar por si mismo.

{Qué podemos hacer?

Dar més tiempo antes de intervenir.

Hacer preguntas en vez de entregar respuestas.

Permitir pequenos errores sin dramatizar.

Valorar el intento y no solo el resultado.
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Error 2: Practicar solo antes de la prueba

Error 2:

Practicar solo
antes de la prueba

La practica diaria y constante
genera seguridad y resultados.

La multiplicacién necesita automatizacion.

Y la automatizacion no ocurre practicando mucho un solo dia, sino practicando poco
y constantemente.

Cuando un nifno solo estudia antes de la evaluacién, su cerebro no alcanza a generar
seguridad ni rapidez.

{Qué podemos hacer?

Practicar entre 10 y 15 minutos diarios.

Mantener una rutina corta pero constante.

Repetir ejercicios similares varios dias.

Celebrar pequenos avances.
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Error 3: Exigir rapidez antes de comprensiéon

Error 3:

Exigir rapidez antes
de comprensién

-
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Primero la compransidn,
luego la velocidad.,

Algunos ninos comprenden la multiplicacion, pero necesitan mas tiempo para respon-
der.

Cuando presionamos demasiado la rapidez, aparece ansiedad y bloqueo.

El cerebro bajo presién piensa peor.

{Qué podemos hacer?

Priorizar comprensién antes que velocidad.

Permitir tiempos tranquilos de respuesta.

Disminuir la presiéon durante la practica.

Aumentar velocidad progresivamente.
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Error 4: Hacer todo mentalmente

Error 4:
Hacer todo mentalmente

T+747+74747242
6x7=42

Escribir y visualizar ayuda a organizar
la mente y comprender mejor.

Muchos ninos intentan resolver todo en la cabeza y terminan sobrecargando su aten-
cién.
Escribir ayuda al cerebro a organizar informacién y disminuir errores.

. Qué podemos hacer?

» Permitir escribir procedimientos.
= Utilizar colores, cuadros o esquemas.
» Trabajar visualmente las multiplicaciones.

= No exigir calculo mental inmediato.
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Error 5: Hacer sentir que equivocarse es un problema

Error 5:
Hacer sentir que equivocarse
es un problema

El error es parte del aprendizaje.
Acompafiemos desde la calma y la confianza.

Cuando un nino siente miedo constante a equivocarse, comienza a evitar la matemati-
ca.
El error deja de ser parte del aprendizaje y se transforma en amenaza.

. Qué podemos hacer?

Normalizar el error como parte del aprendizaje.

Evitar comparaciones con otros ninos.

Corregir desde la calma.

Mostrar confianza en su proceso.

Cierre

La multiplicacion si puede aprenderse.
Pero para lograrlo, un nino necesita practica, paciencia y volver a sentir algo funda-

mental:

“Si puedo lograrlo.”

Durante esta semana estaré compartiendo mas herramientas y material sobre multi-

plicacién y autonomia matematica.
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